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Handlingsplan 

Stark Socken Bunge socken 

 De 8 ämnesområdena 

 Vi har utifrån våra förutsättningar gått igenom samtliga 8 ämnesområden och gjort en inventering. 

Detta har blivit denna handlingsplan som vi kommer att förhålla oss till. Vi har också, sagt att denna 

plan kommer hållas uppdaterad genom att vi kommer träffas minst en gång per år.  

 1 DRICKSVATTEN 

Brist på dricksvatten är mycket allvarligare än brist på mat. Därför är det viktigt att det finns en plan 

för att kunna ordna vatten både till dig själv, till hushållet och dina djur. Viktigt är att varje hushåll 

måste säkra vatten för minst 10 dagar. 

Här nedan finns svar från Regionen gällande vatten: 

Hej Tommy 

Vad roligt att ni är igång med arbetet inom Stark socken. 

Då Stark socken syftar till stärkt hemberedskap i gemenskap är en lämplig beredskapsnivå när det 

gäller vatten ett förråd per hushåll av vatten på dunk för ca 1-2veckor. 

Om trygghetspunkten på Fårösund aktiveras av Region Gotland kommer vi även ombesörja eventuellt 

behov av nödvattentank. Investeringar avsedda för kommunala trygghetspunkter arbetar vi med 

separat. Angående din fråga kring vattenrening så finns det många bra sätt man kan ta del av på tex 

nätet men jag är ingen expert själv tyvärr. För ert arbete med Stark socken och inom ramen för ert 

ansvar att ha en egen god hemberedskap räcker det väldigt bra med dunkar /flaskor med vatten så 

att ni klarar er den första tiden efter ett eventuellt bortfall i vattenförsörjningen vid en kris. 

 Hör gärna av dig om det uppstår fler frågor  

Trevlig helg Hälsningar Maja 

 

 

 



  2 Mat, förbrukning och tillagning 

Ge information om krislåda till alla i socknen (Det gör Röda Korset) Som varje hushåll skall ha 

hemma, så att man klarar sig minst 10 dagar.                                                                                                                

Hur laga till maten. Bra att ha spritkök, gasolkök eller vanlig grill 

Vi förväntar oss att alla hushåll har en låda med mat för drygt en vecka även ha tillgång till 

värmekälla för att värma maten. 

Vi måste ständigt påminna alla om att läsa igenom broschyren om ”Krisen eller Kriget kommer” 

där finns ju all information om hur man kan säkra sina egna behov gällande mat, vatten och 

värme under minst 10 dagar. Det går även att lyssna på den broschyren via mobiltelefon eller 

annan spelare. 

Vi kommer framöver tillsammans med Röda Korset informera på de större tillställningar som 

anordnas här i Bunge Socken så som Sommar-marknad och Jul-marknad och Bungedagen  

 

 3 Kommunikation och Information 

I första hand utnyttja dom befintliga näten som finns, för att få meddelande framförallt från SOS 

och 112. Även P4 Gotland 100,2 är ju våran beredskapskanal.                                                       

Sådan information skall också kunna vidareförmedlas till boende som inte har tillgång till nät, 

Wifi. Skulle kunna hanteras   centralt på Träffpunkten. 

Träffpunkten bör vara centralmottagning där Röda Korset och kyrkan kommer att finnas.          

man kan utgå till andra lokaler med hjälp av tex räddningstjänst eller annan form av ordonnans, 
Inventera hur många stora lokaler finns här som samlingslokal förutom Träffpunkten. 

Folkhögskolan, Kulturhuset, idrottshallen, Vandrarhemmet bunge. Kan vi få fram ett nätverk med 

kunnigt folk som kan hjälpa till med att få igång tex datorer, mobiler eller nätuppkoppling? Det 

finns även mobila VHF apparater på Röda Korset sedan har många jägare sin egen jaktradio som 

man kan kommunicera med. 

Om Träffpunkten inte kan användas vad finns för alternativ? Det finns alternativa lokaler. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 Värme och El tillgång saknas vad innebär det för tvätt och toalettanvändning 

Uppmaning till alla som har eget elverk att meddela till Stark socken gruppen eller Rödakorset att 

det finns. Finns det något eller några större elverk som kan koppla upp sig till Träffpunkten? Är 

det något som Socknen kan investera i? Vad kostar ett sådant stort mobilt elverk?                          

Hur mycket bränsle finns? Var kan vi få tillgång till bränsle? Hur hantera vi tillgång till toaletter? 

Kan man ordna med mobila toalettenheter? Finns det tillgång till slambil eller kan det gå via en 

bonde som har dom möjligheterna? Se nedan svar från Regionen. 

Tommy har fått info från Regionen om hur göra med hygien gällande tvätt och toalett i kris.  

Detta dokument kommer från MCF. Myndigheten för civilt försvar 

Hela dokumentet kan ni hitta i flik: Stark Socken på www.bunge.se  

Det går naturligtvis bra att hitta det på MCF hemsida www.mcf.se 

 

 Tvätt och toalett i kris 

Tips för hur du kan gå på toaletten och tvätta dig själv och dina kläder utan vatten eller 

elektricitet. 

På den här sidan 

• Toalettbesök utan vatten 

• Personlig hygien 

• Att tvätta kläder utan el 

 

5 Brand och olycka 

Räddningstjänsten kan anordna utbildning i hur släcka olika mindre bränder och vad man måste 

tänka på när man använder olika värmeaggregat typ spritkök, gasolkök, fotogenvärmare, 

gasolvärmare eller andra värmekällor.  

Röda Korset har idag 2 krislådor i Träffpunkten 

Hjärtstartare finns idag på Träffpunkten*, ICA*, Kustparken, GIC, Båtklubben*, Sjöräddningen 

Räddningstjänsten och Kronhagsparken. Uppmana alla att registrera hjärtstartare till 

Hjärtstartatregistret.se     

(Kyrkan har Hjärtstartare i sina bilar) 

      *= Registrerade hjärtstartare i Fårösund             

När viktig information eller larm kommer till träffpunkten, så får man i första hand ta sig dit. hur 

kan vi föra den informationen eller larmet vidare till andra belagda lokaler eller boende på andra 

platser i socknen? Vill man ha Information så får man kontakta Träffpunkten 

Skyddsrum vilka finns i Bunge idag?   Enligt MSB skyddsrumskarta finns det 14 skyddsrum som 

täcker vårat behov. Vi har gjort en inventering och enligt dags datum så finns det plats för 1045 

http://www.bunge.se/
http://www.mcf.se/
https://www.mcf.se/sv/rad-till-privatpersoner/hemberedskap---preppa-for-en-vecka/vatten/hygien-tvatt-och-toalett/#Toalettbes_k_utan_vatten
https://www.mcf.se/sv/rad-till-privatpersoner/hemberedskap---preppa-for-en-vecka/vatten/hygien-tvatt-och-toalett/#Personlig_hygien
https://www.mcf.se/sv/rad-till-privatpersoner/hemberedskap---preppa-for-en-vecka/vatten/hygien-tvatt-och-toalett/#Tv_tta_kl_der_utan_el_


personer då i Fårösund samhället.                                                                                                          

Hela dokumentet om skyddsrum kan ni hitta i flik: Stark Socken på www.bunge.se 

Under Bungedagen skulle Räddningstjänsten kunna hålla en information om vilka verktyg som 

finns för att kunna släcka mindre bränder och även informera om HLR m.m.                                     

Vi tar med det som ett förslag till Bungedagen gruppen                                                           Kenneth 

 

 6 Första hjälpen 

Utbilda HLR? Röda Korset har haft och har utbildningar. Se även kommentar ovan under punkt 5 

Hålla koll på grannar genom att ha tät kontakt med varandra. 

Idag har Röda korset en grupp som med viss frekvens går ut och hälsar på ensamma. Den 

funktionen är mycket uppskattad. 

 

 

 7 Brottsförebyggande 

Säkra med att samhället fungerar så mycket som möjligt i krisläge. 

Alla företag, skolor måste kunna fungera. 

Uppmuntra till Grannsamverkan vilket är en bra funktion som kan vara ett sådant stöd i kris. 

 

 

 

 

 8 Psykosocial stöd 

Vid en extraordinär händelse eller höjd beredskap drabbas många av oro, rädsla och ett behov av 

stöd uppstår. Ibland räcker inte de naturliga kontakterna till och professionell hjälp behövs. 

Finns det funktioner i socknen, dit man kan vända sig till exempel trossamfund, personer i 

socknen som har denna kunskap i sin profession? 

Idag finns kyrkan tillgänglig i Träffpunkten och som är beredda att stötta och hjälpa vid behov. 

Man kan även kontakta Räddningstjänsten för hjälp 

 

 

 

 

 

 

http://www.bunge.se/


Övrigt 

För att kunna hålla denna handlingsplan uppdaterad över tid har vi tänkt att denna arbetsgrupp 

kommer att träffas minst en gång per år eller vid händelser som kan utgöra fog för uppdatering av 

handlingsplanen. Där skulle vi också kunna kalla andra representanter från olika föreningar, 

företagare eller andra intresserade i Bunge Socken, genom annonsering i Bungehallen, 

Träffpunkten och sociala medier ett par veckor innan mötet. Det är också mycket viktigt att vi kan 

få hjälp och stöd av olika yrkeskompetenser i socknen när behov uppstår. 

 

 

6   Nästa möte: Kalla till informationsmöte gällande ovan handlingsplan 19 maj 

 

 

____________________________                                   ________________________ 

Mikael Boman Räddningstjänst                                           Tommy Gjörloff Bungebo   

 

___________________________________                     _________________________ 

Lotta Marion Torbjörnsson Kronhaga strand                    Anita Skarphagen Röda Korset     

 

_____________________________________                   ________________________ 

Roland Jansson Nordligaste Gotlands utveckling               Tobias Skarphagen SMA  

 

_____________________________________ 

Kenneth Skarphagen Bunge Sockenförening     


